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Анотация 

Целта на дисциплината Бионеорганична химия е да обогати знанията на студентите за химичните елементи, разпространени в биосферата като част от геосферата. Те ще се запознаят с класификациите на биоелементите и ролята, която изпълняват в живите организми (растения, животни, човек). На студентите ще се разкрие междупредметната връзка между такива дисциплини като неорганична химия, биохимия, микробиология, токсикология, фармация, физиология, физика и бионеорганична химия. Ще се запознаят с макро- и част от микроелементите, които притежават биологична активност и участват в осъществяването на жизнените процеси. 
Освен това студентите ще получат информация за токсичността на някои химични елементи, както и за някои  лекарствени препарати на основата на биологичноактивни координационни съединения. Ще оформят и развият един мироглед, който ще ги насочи към водене на здравословен начин на живот, осигуряващ пълноценното им съществуване.
Компетенции

Успешно завършилите обучението по тази дисциплина:

1. Ще знаят:

· Значението на биогеннните и микроелементите за живите организми;
· Токсичното действие на йони на някои химични елементи върху живите организми;
· Приложението на химични съединения на някои биоелементи в медицината, стоматологията, в бита и в други области.
2. Ще могат:

· Да описват конкретни биоелементи и биологичното им въздействие върху биологични системи, особено – върху човешкия организъм; тяхното значение.

· Да прилагат знания по бионеорганична химия при изучаване на органична химия и на биохимия;

· Да изградят в ежедневието си представи и навици за по-здравословен начин на живот.

Начин на преподаване

	Аудиторно: 30 ч.

· Лекции (15 часа) 

· Лабораторни упражнения (15 часа)


	Извънаудиторно: 30 ч.
· Самостоятелна подготовка
· Курсова работа
· Консултации


Предварителни изисквания (знания и умения от предходното обучение) 

Задължително изискване е студентите да са изучавали учебните дисциплини по Основи на химията,  Неорганична химия, Аналитична химия, Органична химия и Инструментални методи за анализ
Препоръчани избираеми програмни компоненти

Развитие на ключови компетентности чрез обучението по химия, Наблюдението и химичният 

експеримент в обучението по химия, Учебни задачи в курса по химия в СУ, Биоорганична химия
Техническо осигуряване на обучението

· Компютър и мултимедиен проектор
Съдържание на курса

Курсът по Бионеорганична химия включва лекции и лабораторни упражнения. В лекциите ще се обърне особено внимание на биологичната роля, която изпълняват биогенните елементи кислород, водород, въглерод, азот и на водата, която е главната среда за жизнена дейност на организмите. Ще се разгледат водородните връзки, които са основа на всички биомолекули (ДНК, РНК, протеини). Ще се дискутира кръговратът на въглерода и азота в природата. На фокус ще бъде значението на Р и неговите съединения (АТФ, белтъци, НК, ензими), както и приложението на сярата, влизаща в състава на редица лекарствени препарати. Студентите ще се запознаят със същността, значението и функцията на калиево-натриевата помпа.  Освен това в лекционния курс ще се обърне внимание на значението на хемоглобина и миоглобина за живите организми, както и на биологичната роля на микроелемента магнезий, който влиза в структурата на хлорофила. Октаедричният комплекс на кобалт(II) с макроцикъл – коринов пръстен, свързан с нуклеотид и диметилбензимидазол (цианкобаламин, витамин В12) ще бъде също обект на разглеждане. Студентите ще се запознаят с токсичността, която притежават някои химични елементи като  живак, кадмий, олово, талий и др. и възможностите за лечение. Лабораторните упражнения по дисциплината Бионеорганична химия са обобщени в 12 теми, описани подробно, като във всяка тема, освен експериментална работа има включени и теоретични въпроси, целящи подпомагане на лекционния материал. Предвидена е и курсова работа, която се задава индивидуално на всеки студент в началото на семестъра.
Тематично съдържание на учебната дисциплина

А/Лекции  
	Тема
	часове

	1. Въведение в бионеорганичната химия. Основни понятия – биогенни елементи, биометали, бионеметали, биокоординационни съединения, биолиганди. 
	1 

	2. Биологична роля на макроелементите кислород и водород.
	2 


	3. Биологична роля на макроелементите въглерод и азот.
	2

	4. Биологична роля на макроелементите сяра и фосфор.
	1 

	5. Биологична роля на макроелементите натрий, калий, магнезий, калций.
	1 

	6. Биологична роля на елемента желязо. Желязодефицитни препарати.
	2

	колоквиум върху 50% от учебния материал (7-ма седмица)
	1

	7. Биологична роля на микроелементите: кобалт, никел, мед, цинк, флуор, хлор (макроелемент), йод, хром, молибден, манган.
	2

	8. Токсичност на някои химични елементи -  живак, кадмий, олово.
	 1

	9. Макро- и микроелементи - приложение в  медицината и стоматологията.
	1


	Колоквиум върху 50% от учебния материал (14- седмица)
	1

	Форми на текущ контрол:

1-ви Колоквиум върху 50% от учебния материал. 
Провежда се през 7-ма седмица от семестъра. 

2-ри Колоквиум върху 50% от учебния материал. 
Провежда се през 14-та седмица от семестъра.

	


Б/ Упражнения по Бионеорганична химия 
	Тема
	часове

	Тема І.  Запознаване на студентите с правилата за работа в химичната лаборатория. Техника на безопасност. Въведение в бионеорганичната химия. Задаване на тема за курсова работа.
	1 

	Тема IІ.  Биологично значение на биогенните химични елементи кислород и водород.
Експериментална част
Опит 1. Получаване на кислород и окислителното му действие върху биологични материали като зъби, коса и др. 
Опит 2. Получаване на водород 

Опит 3. Определяне на твърдостта на води от различни източници
	2

	Тема IIІ.  Биологично значение на биогенните химични елементи въглерод и азот. 
Експериментална част
Опит 1. Доказване на наличието на C в състава на органични вещества (белтъци, въглехидрати, липиди), които изграждат клетката
Опит 2. Доказване на наличието на карбонати в състава на кости и във варовикови образувания (черупки на миди, охлюви, яйца и др.)

Опит 3. Откриване на азот в органични материали (коса, нокти, вълна, птичи пера, яйчен белтък и др.)
Опит 4. Установяване наличието на амоняк в проба от месо
А) проба на Неслер

Б) проба на Еберт
Опит 5. Установяване наличието на нитрати и нитрити във вода и в хранителни продукти (месо, плодове, зеленчуци)
	3

	Тема IV.  Биологична роля на макроелементите сяра и фосфор.
Експериментална част
Опит 1. Доказване на S и P в проба от кокоши пера (птичи пера)
Опит 2. Получаване на контрастното вещество при рентгенови изследвания BaSO4
Опит 3. Изследване на бели вина и сушени плодове за наличие на сулфити
	3

	Тема V.  Биологично значение на макроелементите натрий и калий, калций и магнезий. 

Експериментална част
Опит 1. Приготвяне на разтвор на NaCl с масова част в % равна на 0,9%, изотоничен на кръвта
Опит 2. Получаване на CaC2O4 (бъбречни камъни)
Опит 3. Определяне количеството на CaCO3 в черупки от яйца
	3

	Тема VI.  Биологична роля на желязо.

Експериментална част
Опит 1. Окисление на K4[FeII(CN)6] (жълта кръвна сол) до K3[FeIII(CN)6] (червена кръвна сол)

Опит 2. Изследване на железни йони в различни хранителни продукти (леща, чия, спанак, киноа, тиквено семе, сусам, какао, овесени ядки, сушени плодове и др.)

Опит 3. Получаване на меден хексацианидоферат(II) Cu2[FeII(CN)6]
Опит 4. Редукция на калиев хексацианидоферат(III) K3[FeIII(CN)6]  до калиев хексацианидоферат(II) K4[FeII(CN)6] с аскорбинова киселина, съдържаща се в проба от чушка, домат, портокал, шипка и броколи
	3

	Общ брой часове:
	15 


В/ Самостоятелна подготовка:  
Студентите се подготвят самостоятелно за колоквиумите през семестъра. Насърчават се консултациите с лектора и асистентите. 
В хода на обучението си студентите трябва да разработят курсова работа, включваща описание на биоелемент по два признака – биологично значение и токсичност. Курсовата работа се предава в писмен вид на 10 седмица от семестъра и се защитава накратко пред курса по време на последната лекция.
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Планирани учебни дейности и методи на преподаване

Курсът по Бионеорганична химия включва лекции и лабораторни упражнения. Лабораторните упражнения по Бионеорганична химия са задължителни.

Упражненията се провеждат в подходящо обзаведени учебни лаборатории и включват: 

· Теоретична част, в която преподавателят и студентите дискутират планираните за изпълнение задачи;

· Експериментална част, в която студентите изпълняват поставените индивидуални и/или групови задачи.

Материалът на лекции се поднася с помощта на мултимедия, което позволява на студентите нагледно да се запознаят с разглежданите проблеми. Всяка тема от учебната програма се разработва като мултимедийна презентация. 
В рамките на курса студентите трябва да подготвят индивидуално курсова работа.

През семестъра (през 7-ма и 14-та седмица) са планирани два колоквиума, резултатите от които имат принос (50%) във формирането на крайната оценка по дисциплината. 

· Лекции с използване на мултимедия;

· Беседа и дискусии със студентите по време на лекции.
Методи и критерии на оценяване

Дисциплината приключва с текущ контрол. В рамките на лекциите са включени два колоквиума (в средата и в края на семестъра). Предвидена е и курсова работа, която се задава индивидуално на всеки студент в началото на семестъра. Крайната оценка по дисциплината се формира от 2 компонента: 1) Резултат от колоквиумите и 2) Резултат от защитата на курсова работа.
Оценката по  Бионеорганична химия се изчислява по следната формула:
50% от средноаритметичната оценка на компонент 1) + 50% от оценката на компонент 2). 
Студентите имат право да се информират за резултатите от писмените си работи и да се запознаят с мотивите за поставената оценка.

Курсовите работи и изпитните материали се съхраняват поне 1 година след датата на провеждането им.
Език на преподаване

Български 

Изготвил описанието

Доц. д-р Петя Маринова.......................
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